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Pirkanmaan maa- ja kotitalousnaiset ja Pirkanmaan kalatalouskeskus jarjestavat Tampereen
Kalamarkkinoiden yhteydessa

HAUKI ON HERKKUKALA - KALARUOKAKILPAILUN

Kalaruokakilpailun paaraaka-aineena on hauki.
Voittajareseptit julkistetaan Tampereen Kalamarkkinoilla pe 1.10.2010.

Kilpailun sdannot:

- pddraaka-aineena tulee olla hauki (kokonainen hauki, haukifile tai jauhettu hauki)

- reseptissa tulee ndkya selvasti raaka-aineet, maarat, valmistusohje ja monelleko hengelle
ohje on tarkoitettu

- annoksen tulee sisdltaa myos lisikkeet ja tarjoiluehdotus

- tuotteessa on hyva huomioida oman maakunnan omaleimaisuus

- mukaan tulee liittaa ruoan nimi seka valokuva

- mukaan tulee liittaa tekijan yhteystiedot

- kilpailu on kaikille avoin

- kaksi parasta haukiohjetta palkitaan

- Pirkanmaan maa- ja kotitalousnaiset voivat kdyttaa kilpailun kalaruokaohjeita omilla
kursseilla reseptin tekija mainiten

Lisatietoja kalaruokakilpailusta antaa Outi Penttila puh. 040-7198 959 tai
outi.penttila@proagria.fi

Kilpailuresepti tulee toimittaa 17.9.2010 mennessa osoitteeseen:
Pirkanmaan maa- ja kotitalousnaiset / Outi Penttild

PL 97, 33101 Tampere

tai outi.penttila@proagria.fi

Kalaruokakilpailun jarjestaa Kalasta poytaan —hanke, jota rahoittaa Hdmeen ELY-keskus.
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